
 

 

 

 

१२ असार २०८१ 

नपेाल : हिरासतमा िनु ेयातना र अन्य दरु्वययविार अन््य गने वाचा पूरा गनय सरकारलाई आग्रि 

यातनाहवरुद्धको संयकु्त राष्ट्रसंघीय मिासन्न्ि (यातनाहवरुद्धको मिासन्न्ि) को पक्षराष्ट्र बनेको तीन दशक बबबतसक्दा पबन नेपालले 

यातना र अन्य दरु्वययविारलाई बनमूयल पाने आफ्नो प्रबतबद्धतालाई पूरा गरेको छैन भने यातनाको अपरािमा दण्डिीनता जारी छ। 

यातनापीबडतिरूको सिायतार्य अन्तरायहष्ट्रय ददवस र ्यसपबछको सन्दभयमा समेत नेपाल सरकारले देशमा यातनालाई रोक्न र 

दण्डिीनताको अन््य गनय ठोस कदम चाल्नपुदयछ। एम्नेस्टी इन्टरनेसनल र एड्भोकेसी फोरम–नेपाल सरकारलाई कानून 

कायायन्वयनका क्रममा यातना ददने अभ्यासलाई अन््य गनय र पीबडतलाई न्याय, स्य र पररपूरण सबुनन्ित गनय आह्वान गदयछन ्।    

तीन दशकअन्घ नेपालले यातनाहवरुद्धको मिासन्न्ि र नागररक तर्ा राजनीबतक अबिकारसम्बन्िी अबभसन्न्ि (आईसीसीपीआर) लाई 

अनमुोदन गरेको बर्यो ।1  तदनरुूप, नेपाल सरकारले यातना र अन्य दरु्वययविारलाई पूणय रूपमा बनषिे गने कानूनी दाहय्व विन गरेको 
छ । तर यातनालाई राहष्ट्रय कानूनबमोन्जम फौजदारी अपराि बनाउन नेपालले झण्डै २७ वषय बबतायो।  

२०५३ सालमा नेपालले यातनासम्बन्िी क्षबतपूबतय ऐन,२०५३ लागू गरय्ो। यातनाहवरुद्धको मिासन्न्िले सबै प्रकारका 
यातनािरूलाई फौजदारी अपराि बनाएको भए पबन यातनासम्बन्िी क्षबतपूबतय ऐनले कुनै पबन पीडकलाई फौजदारी दाहय्वको भाबगदार 

बनाएको बर्एन र यातनापीबडतलाई नगद क्षबतपूबतय मात्र ददलाउने र्वयवस्र्ा गरेको बर्यो। उक्त ऐनमा पीडकिरूलाई प्रशासबनक 

कारबािीको मात्र र्वयवस्र्ा गररएको बर्यो । यातनाको आरोप लागेका अबिकारीिरूलाई कायायलय सरुवा गने कुरा मात्र रिेको 
बर्यो। नेपालको संहविान, २०७२ ले यातनालाई बनषिे गरेको छ ।2  यद्यहप, २०७५ साल भाद्र १ गतेदेन्ि मलुकुी अपराि संहिता, 
२०७४ कायायन्वयनमा नआइन्जेलसम्म संवैिाबनक प्र्याभबूतको कुनै पबन र्वयाविाररक कायायन्वन िनु सकेको बर्एन। अपराि 

संहिताले यातनालाई फौजदारी अपराि बनाएको छ र पीबडतलाई क्षबतपूबतयको अबतररक्त दोषीलाई पााँच वषयसम्म कैद सजायको र्वयवस्र्ा 
गरेको छ।3 तर कानूनबमोन्जम यातनाका घटनामा अहिलेसम्म एकजनालाई पबन सजाय िनु सकेको छैन र यसले देशमा यातनाको 
अपरािमा र्वयाप्त  दण्डिीनता र यस्ता घटनामा जवाफदेहिता स्र्ाहपत गने सवालमा राजनीबतक इच्छाशन्क्तको अभावलाई उजागर 

गरेको छ ।  

यातनाका िेरै घटनािरू सावयजबनक निनुे भएपबन नेपालको एक गैरसरकारी संस्र्ा एड्भोकेसी फोरम–नेपालले मलुकुी अपराि संहिता 
लागू भएपबछ हवबभन्न हिरासतमा भएका यातना र मृ् यकुा कम्तीमा १०९ वटा घटनािरूको अबभलेिीकरण गरेको छ । यातनालाई 

फौजदारी अपराि बनाउनका लाबग नेपाल सरकारले अपनाएका उपायिरूका बाबजूद यातनासम्बन्िी आरोपिरूको अनगुमन र 

अनसुन्िानका लाबग प्रभावकारी र स्वतन्त्र संयन्त्रको अभावले दण्डिीनतालाई बढावा ददएको छ र र्नुा केन्द्रिरूमा यातनाका 
अपराििरूलाई मौलाउन ेअवसर ददएको छ। 

                                                           
1 https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/TreatyBodyExternal/Countries.aspx 
2 िारा २२ (१), “पक्राउ परेको वा र्नुामा रिेको र्वयन्क्तलाई शारीररक वा मानबसक यातना ददइने वा बनजसाँग बनमयम, अमानवीय वा अपमानजनक र्वयविार गररने छैन।” 

3 दफा १६७ (२) 



प्रभावकारी, स्वतन्त्र अनसुन्िानको अभाव र प्रिरीद्वारा उजरुी दताय गनय इन्कार 

नेपालको फौजदारी काययहवबि संहिता, २०७४ ले जािेरी दताय गनय इन्कार गनय नपाउने हवशेष प्राविानको र्वयवस्र्ा गरेको भए पबन4 

पीबडतिरूले आफूलाई यातना ददइएको प्रिरी कायायलयमा नै गएर जािेरी ददने सवालमा िेरै ठूलो चनुौतीको सामना गनुयपदयछ। ्यसैले 

प्रिरीले यातनाको जािेरीमा अनसुन्िान गनय नमान्ने न्स्र्बत रिन्छ। उल्टै, प्रिरीिरू प्रमाण तोडमोड गने र पीबडतलाई उनीिरूको बयान 

हफताय बलन बाध्य पाने हवकल्प अपनाइरिेका िनु्छन।् फलस्वरूप, प्रिरी अबिकृतिरूले गरेको यातनाका घटनािरूमा स्वतन्त्र 

अनसुन्िान संयन्त्रको अभावको सवालमा मानवअबिकारकमी र नागररक समाज संगठनिरूले बनरन्तर न्चन्ता र्वयक्त गदै आएका 
छन।् यसै सन्दभयमा नेपालको सवोच्च अदालतले सरकारलाई सरुक्षाबलिरूले गरेको जघन्य मानवअबिकार उल्लंघनका 
घटनािरूमा छानबबन गनय स्वतन्त्र संयन्त्र स्र्ापना गनय आदेश ददएको बर्यो ।5   

एम्नेस्टी इन्टरनेसनल र एड्भोकेसी फोरम–नेपालले प्रिरी हिरासतमा भएका यातनाका दजयनौं घटनािरूको अबभलेिीकरण गरेका 
छन ्। कारागार, प्रिरीको र्नुवुा कक्ष, बालसिुार गिृ लगायतका नेपालका र्नुवुा केन्द्रमा यातना ददइने र हिरासतमा भएका िेरैजसो 
मृ् यिुरू पबन यातनाकै कारण भएको अबभलेििरूको बनष्कषय छ। 

उदािरणका लाबग, मिेश प्रदेशमा १६ वषीया हकशोरी बनशा* (गोपनीयता र पहिचान संरक्षणका लाबग नाम पररवबतयत) लाई २०७९ 

वैशािमा आफूमाबर् बला्कार गनय िोज्ने र्वयन्क्तको ि्या गरेको आरोपमा प्रिरीले पक्राउ गरेको बर्यो।6 उनी पक्राउ परेको दईु 

ददनपबछ प्रिरी अबिकृतिरूले उनलाई सोिपछु कक्षमा लगेका बर्ए। ्यिााँ परुुष प्रिरी अबिकृतिरूले उनको िटु्टा समाते र एकजना 
महिला अबिकृतले कालो प्लान्स्टकको पाइपले उनको िटु्टामा घण्टौंसम्म हिकायइन।् भोबलपल्ट पबन दईु घण्टासम्म यसरी नै 

उनीमाबर्को यातना जारी रह्यो । हिरासत कक्षमा रिेको समय रातभरी उनलाई ितकडी लगाइएको बर्यो। २०८० जेठमा 
न्जल्ला अदालतले उनलाई बालसिुार गिृको न्याहयक हिरासतमा पठाएको बर्यो। पबछ उच्च अदालतको आदेशबाट अबभभावकको 
न्जम्मामा रिने गरी उनी ररिा भएकी बर्इन।् पीबडत पररवार प्रिरीसाँग त्रबसत भएकाले उनलाई यातना ददएको आरोप लागेका प्रिरी 
अबिकृतिरूहवरुद्ध जािेरी दताय गनय उनीिरू हिन्च्कचाएका छन।्  

यातनाका घटनािरूमा जािेरी दताय गनय प्रिरीको इन्कारी नै नेपालका यातनापीबडतिरूले सामना गने मखु्य र पहिलो अवरोि िो। 

पीबडतले नन्जकैको प्रिरी कायायलयमा जािेरी दताय गनुयपने मलुकुी अपराि संहिताको प्राविानले पबन न्यायको लाबग र्प बािकको काम 

गदयछ हकनभन ेहवद्यमान कानूनबमोन्जम यातना ददइएकै प्रिरी कायायलयमा  जािेरी दताय गनुयपने प्राविान छ ।7 यसले गम्भीर स्वार्यको 
द्वन्द्व बसजयना गछय र पीबडतिरूको सरुक्षालाई ितरामा पाछय। यातनाका मदु्दािरूमा ६ महिनाको िदम्याद रिेकाले पीबडतिरूलाई 

बनष्पक्ष सनुवुाइका अवसरिरू िोज्नका लाबग भौंतारराँ दै हिाँड्नपुने अवस्र्ा हवद्यमान छ।8 छोटो िदम्यादले कानूनबमोन्जम उपलब्ि 

क्षबतपूबतयमा पीबडतको पिुाँचलाई पबन अवरोि परुय्ाउाँछ। यातनाहवरुद्धको संयकु्त राष्ट्रसंघीय सबमबत र अन्य अन्तरायहष्ट्रय बनकायका 
न्याहयक फैसला र बनरूपण तर्ा अन्य अन्तरायहष्ट्रय कानूनी दस्तावेजिरूले यातनाका काययिरूमा कुनै पबन िदम्याद लागू निनुे कुरा 
स्पष्ट गरेका छन ्।9    

                                                           
4 मलुकुी फौजदारी संहिता, २०७४ को दफा ४ र ५ 

5 परमादेश र अन्य (ररट नं. ०५७-WO-१०४३) 

6 र्वयन्क्तगत अन्तवायताय, मे २०२३ 
7 दफा ४ 

8 दफा १७० (२), मलुकुी अपराि संहिता।   

9 िेनुयिोस ्क्याटको बनष्कषय अवलोकन : आन्डोरा, यएुन डक CAT/C/AND/CO/1 (2013) §7; Latvia, UN Doc. CAT/C/LVA/CO/3 (2013) §8; Guatemala, UN Doc. 

CAT/C/GTM/CO/5-6 (2013) §8; Japan, UN Doc. CAT/C/JPN/CO/2 (2013) §8. See also Prosecutor v Furundzija, Yugoslavia Tribunal (1998) §157; Principle 23 of the 
Updated Impunity Principles; Basic Principles on Reparation, §6; Article 29 of the Rome Statute 



एउटा प्रबतबनबिमूलक घटनामा २०७७ सालमा नेपालको िनषुा न्जल्लामा २३ वषीय दबलत (पेशाले ट्य्राक्टर चालक) शम्भ ुसदा 
मसुिरको प्रिरी हिरासतमा मृ् य ुभएको बर्यो।10  दघुयटनावश उनले चलाएको ट्य्राक्टरले ठक्कर ददाँदा एक महिलाको ज्यान गएपबछ 

सदाले प्रिरीसमक्ष आ्मसमपयण गरेका बर्ए । प्रिरीले उनको मृ् यकुो कारण आ्मि्या भएको बताए पबन सदाको पररवारले उनलाई 

प्रिरीले शारीररक र मानबसक यातना ददएको बताउाँदै आएका छन ्।11 सदाकी आमाले एड्भोकेसी फोरम–नेपाललाई बताएअनसुार, 

उनी प्रिरी कायायलय पगु्दा मिुमा कालो कपडा कोन्चएको सदाको शव बार्रूममा झनु्ण्डएको अवस्र्ामा रिेको बर्यो ।12 ट्य्राक्टर 

माबलकलाई आबर्यक र फौजदारी दाहय्वबाट मकु्त गराउन सदालाई प्रिरीले यातना ददएर मारेको पबन उनकी आमाले आरोप लगाएकी 
छन ्।13        

सदाको पररवारले न्जल्ला प्रिरी कायायलय िनषुामा जािेरी दताय गराउने प्रयास गरे पबन प्रिरी अबिकृतिरूले उनको मृ् यमुा प्रिरीको 
संलग्नता नरिेको भन्दै जािेरी दताय गनय बारम्बार अस्वीकार गरे ।14 अन्ततः सदाकी आमाले जािेरी दतायको माग गदै अदालतमा ररट 

दायर गररन ्।15 अदालतबाट सकारा्मक आदेश आएपबछ अन्ततः २०७७ असारमा न्जल्ला सरकारी वकील कायायलयमा जािेरी 
दताय गररयो र पररवारलाई पााँच लाि रूपैयााँ क्षबतपूबतयस्वरूप प्रदान गररयो । तर प्रिरीले अनसुन्िान अन्घ नबढाएपबछ सदाकी आमाले 

प्रिरीलाई शीघ्र अनसुन्िान गनयका लाबग आदेश ददन उच्च अदालत जनकपरुमा बनवेदन ददएकी बर्इन।् २०७९ जेठ १० मा 
अदालतले ददएको ताररिमा बनवेदकको अनपुन्स्र्बतको कारण जनाउाँदै मदु्दालाई तामेलीमा राख्न ेआदेश जारी भएको बर्यो । आजका 
ददनसम्म पररवारले न्याय र प्रिरी अबिकृतको जवाफदेहिताको लाबग लबडरिेको छ।16 २०७७ मंबसर ३ गते सदाको हिरासतमा 
भएको मृ् यकुो सम्बन्िमा संयकु्त राष्ट्रसंघका हवबभन्न हवशेष प्रबतवेदकिरूले नेपाल सरकारलाई पठाएको संयकु्त पत्रको जवाफमा 
नेपाल सरकारले सदाको मृ् यकुो छानबबन गनय गदठत छानबबन सबमबतले उनको मृ् य ुआ्मि्याबाट भएको बनष्कषय बनकालेको 
जानकारी ददएको बर्यो । “लापरबािी गरेको र न्जम्मेवारीपूवयक कतयर्वय पालना नगरेको”मा सबैला इलाका प्रिरी कायायलयका तीन 

प्रिरी अबिकृतलाई “हवभागीय कारवािी” गररएको जनाएको छ ।17  

अको प्रबतबनबिमूलक घटनामा २०८० श्रावणमा १९ वषीय हवनोद तोलाङ्गी र २८ वषीय आकाश बलामीलाई संिवुासभा कारागारमा 
आठजना प्रिरी अबिकृतसहित अन्य कैदीले कुटहपट गरी ि्या गरेका बर्ए ।18  सञ्चारमाध्यममा प्रकान्शत तथ्यअनसुार, ती दईु 

कैदीिरूले जेलबाट भाग्ने योजना गरररिेका बर्ए र उनीिरू जेलमा तैनार् सरुक्षाकमीिरूद्वारा समाबतएका बर्ए । कारागारका सरुक्षा 
अबिकारीिरूले उनीिरूलाई पहिले कुटहपट गरे र ्यसपबछ अन्य कैदीबन्दीिरूको न्जम्मामा सनु्म्पददए । अन्य कैदीबन्दीले 

उनीिरूमाबर्को कुटहपटलाई र्प जारी रािे ।19 घटनाको बारेमा स्वतन्त्र अनसुन्िानपबछ राहष्ट्रय मानवअबिकार आयोग र नागररक 

संघसंस्र्ािरूले घटनाका आरोहपत अबिकारीिरूका हवरुद्ध कडा कारबािीको बसफाररस गरेको भए पबन कारागार हवभाग प्रमिुद्वारा 
गदठत समानान्तर अनसुन्िान टोलीले “कतयर्वयपालनमा लापरवािी” गरेको भन्दै सरुक्षा अबिकारीहवरुद्ध प्रशासबनक कारबािीको 
बसफाररस मात्र गरेको बर्यो ।20  संिवुासभा न्जल्ला अदालतले पबछ दईुजना कैदीको मृ् यकुा सम्बन्िमा सातजना प्रिरी र आठजना 
कैदीबन्दीलाई पपुयक्षका लाबग कारागार चलान गरेको छ। २०८० फाल्गनुमा संिवुासभा न्जल्ला अदालतले घटनाको प्रबतवेदन तयार 

                                                           
10 https://thewire.in/rights/deaths-in-custody-impunity-nepal-police 
11 https://www.state.gov/wp-content/uploads/2021/03/NEPAL-2020-HUMAN-RIGHTS-REPORT.pdf 
12 https://advocacyforum.org/downloads/pdf/publications/torture/countering-impunityin-torture.pdf,41  
13 https://advocacyforum.org/downloads/pdf/publications/torture/countering-impunityin-torture.pdf, 41  
14 https://advocacyforum.org/downloads/pdf/publications/torture/countering-impunityin-torture.pdf, 41  
15 https://advocacyforum.org/downloads/pdf/publications/torture/countering-impunityin-torture.pdf, 41 
16 https://spcommreports.ohchr.org/TMResultsBase/DownLoadPublicCommunicationFile?gId=25644 
17 https://spcommreports.ohchr.org/TMResultsBase/DownLoadFile?gId=35958 
18 https://thehimalayantimes.com/nepal/two-inmates-tortured-to-death-probe-report  
19 https://thehimalayantimes.com/nepal/two-inmates-tortured-to-death-probe-report  
20 https://thehimalayantimes.com/nepal/two-inmates-tortured-to-death-probe-report  

https://advocacyforum.org/downloads/pdf/publications/torture/countering-impunityin-torture.pdf,41
https://advocacyforum.org/downloads/pdf/publications/torture/countering-impunityin-torture.pdf
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गने प्रिरी अबिकारी र साक्षीिरूलाई अदालतमा उपन्स्र्त गराउन आदेश जारी गरेको बर्यो । मदु्दा िालसम्म हवचारािीन अवस्र्ामा 
रिेको छ । 

यातना र अन्य कू्रर, अमानवीय वा अपमानजनक र्वयविार वा सजायसम्बन्िी हवशेष प्रबतवेदकले  २०६२ सालमा नेपाल भ्रमण गरेका 
बर्ए। ्यसबेलाका प्रबतवेदक म्यानफे्रड नोवाकले “नेपालमा प्रिरी, सशस्त्र प्रिरी र शािी नेपाली सेनाद्वारा साबबती बयान बलन र 

अन्य गोप्य सूचना प्राप्त गने लगायतका प्रयोजनका लाबग यातना र दरु्वययविारको अभ्यास भइरिेको स्पष्ट बनष्कषय” ददएका बर्ए ।21  

सरकार, प्रिरी र सैन्य अबिकृतिरूसाँग नोवाकले भेटघाट गदाय उनीिरूले उन्चत प्रहक्रयाको प्रबन्ि गररएको सन्दभयिरूका बारेमा 
उल्लेि गरेको भए पबन ती प्रबन्ििरू “अभ्यास नगररएको” आफूले पाएको नोवाकको भनाइ बर्यो ।22 प्रारन्म्भक रूपमा उनले यातना 
वा अन्य प्रकारका कू्रर, अमानवीय वा अपमानजनक र्वयविार वा सजायका घटनािरूमा दण्डिीनताको संस्कृबतको सावयजबनक रूपमा 
बनन्दा गनय, यातनाहवरुद्धको मिासन्न्िको सन्न्िजन्य दाहय्वअनरुूप कानून बनाएर कायायन्वयन गनय, यर्ोन्चत फौजदारी सजायको 
र्वयवस्र्ा गनय, त्कालै र बनष्पक्ष अनसुन्िान शरुू गने तर्ा कानूनर्वयवसायी, पररवार र न्चहक्सकमा पिुाँच लगायतका उन्चत 

प्रहक्रयासम्बन्िी सरुक्षा्मक प्रबन्ििरू सबुनन्ित गनय, न्यायािीशसमक्ष प्रस्ततु गनय, न्चहक्सा जााँच गने र हिरासत केन्द्रिरूको स्वतन्त्र 

अनगुमन गने र्वयवस्र्ा बमलाउन नपेाल सरकारलाई बसफाररस गरेका बर्ए । ्यसयता नेपाल सरकारले यातनलाई अपराबिकरण 
गने काननु त बनाएको छ तर अन्य सवालिरूको ज्याँका ्युाँ नै रिेको र नोवाकका बसफाररसिरूलाई संबोिन गररएको 
छैन।    

पयायप्त एवं समयमै उपलब्ि पररपूरणको अभाव 

नेपालमा हवद्यमान कानूनी संरचनाले पीबडतलाई सीबमत क्षबतपूबतय तर्ा पीडकिरूलाई कैद सजाय ददने गरी पररपूरणको र्वयवस्र्ा गरेको 
छ। तर अन्तरायहष्ट्रय कानूनबमोन्जम पररपूरणले पनुभयरण, पनुःस्र्ापना, सन्तहुष्ट तर्ा पनुः नदोिोररने सबुनन्िततालाई पबन 

समेट्य्नपुछय।23  मलुकुी अपराि संहिताअन्तगयत क्षबतपूबतय पीडकको फौजदारी कसूर बनिायरण तर्ा पीबडतको आबर्यक िैबसयतमा बनभयर 

रिन्छ। ्यसका अबतररक्त फौजदारी संहिताले पीबडतलाई ददइने क्षबतपूबतय “मनुाबसब”िनुपुने सबुनन्ित गरेको छ र न्यायािीशिरूलाई 

क्षबतपूबतयको रकम तोक्ने तजबबजी अबिकार ददएको छैन ।24 यातनासम्बन्िी क्षबतपूबतय ऐनले यर्ोन्चत पररपूरण ददलाउन नसक्नमुा 
यातनाको अपूरो पररभाषा, जािेरी ददनका लाबग तोहकएको ३५ ददने िदम्याद, “हिरासत”को सााँघरुो पररभाषा, पीबडतमाबर् र्ोपररएको 
प्रमाणको भार तर्ा पीबडतले पाउन े अबिकतम क्षबतपूबतयको सीमािरू कारणका रूपमा रिेका छन।् यसले गदाय पीबडतिरूलाई 

क्षबतपूबतयको दाबी गनय र ्यसमा पिुाँच पाउन अनेकौं बािाअवरोििरू रिेका छन।् पररणामस्वरूप, क्षबतपूबतय स्वेच्छाचारी रूपमा ददने 
गररएको छ र उस्तै प्रकृबतका मदु्दामा क्षबतपूबतयको रकम बभन्न बभन्न िनु ेगरेका छन र ्यस्तो रकम पीबडत तर्ा बतनका पररवारका 
अनसुार एकदमै अपयायप्त छ ।     

अन्तरायहष्ट्रय मानवअबिकार कानून स्पष्ट छ : राज्यिरूले पीबडतलाई उनीिरूले बेिोरेको क्षबतलाई सम्बोिन गने गरी पूणय एवं 

प्रभावकारी पररपूरण लगायत प्रभावकारी उपचार उपलब्ि गराएको सबुनन्ित गनुयपछय।25 यातनाहवरुद्धको सबमबतले िारा १४ 

यातनामा मात्र नभई अन्य हकबसमका दरु्वययविारमा पबन लागू िनुे स्पष्ट पारेको छ।26   

                                                           
21 https://www.ohchr.org/en/press-releases/2009/10/practice-torture-systematic-nepal 
22 https://www.ohchr.org/en/press-releases/2009/10/practice-torture-systematic-nepal 
23 अन्तरायहष्ट्रय मानवअबिकार काननुको घोर उल्लङ्घन र अन्तरायहष्ट्रय मानवीय काननुको गम्भीर उल्लङ्घनका पीबडतिरूको उपचार र पररपूरणसम्बन्िी आिारभतू बसद्धान्त र 
बनदेन्शका। संयकु्त राष्ट्रसङ्घको मिासभाद्वारा अवल्मन, सङ्कल्प ६०/१४७ (१६/१२/२००५) 

24 दफा १६९, मलुकुी अपराि संहिता 
25 Article 14, UNCAT  
26 CAT General Comment 3, §1. See also Article 11 of the Declaration against Torture. 



नेपालको राहष्ट्रय मानवअबिकार आयोगसाँग मानवअबिकार उल्लंघनका घटनाको अनगुमन, अनसुन्िान तर्ा क्षबतपूबतय लगायतका 
कारवािीको बसफाररस गने अबिकार छ । तर कबतपय घटनािरूमा राहष्ट्रय मानवअबिकार आयोगले कबतपय प्रिरी अबिकृतिरू 

मानवअबिकार उल्लंघनमा संलग्न रिेको भनी अनसुन्िानमाफय त बनष्कषय बनकालेको भए पबन आरोहपत प्रिरी अबिकृतिरूलाई 

कारबािी गनुयको साटो बढुवा गररएको एम्नेस्टी इन्टरनेसनल र एड्भोकेसी फोरम–नेपालले पत्ता लगाएका छन ्।27 नेपाल सरकारले 

राहष्ट्रय मानवअबिकार आयोगका बसफाररसिरूलाई कायायन्वयन नगदाय प्रिरी अबिकृतिरूलाई दण्डिीनताका सार् यातना ददनका 
लाबग उ्प्ररेरत गरेको छ भने पीबडतिरूलाई र्प पीडा ददनकुा सारै् काननुी उपचारबाट वन्ञ्चत समेत गरेको छ। राहष्ट्रय मानवअबिकार 

आयोगले क्षबतपूबतय बसफाररस गरेका घटनािरूमा समेत पीबडतिरूले अबिकारीिरूबाट क्षबतपूबतय लामो समयसम्म प्रतीक्षा गनुयपरेको 
छ जबहक सवोच्च अदालतले यातनापीबडतिरूलाई क्षबतपूबतय ददलाउनका लाबग क्षबतपूबतय कोष बनाउने आदेश ददइसकेको छ ।28  

सीमान्तीकृत समदुायमाबर् अबतररक्त असर  

हवगत केिी वषयमा र्नुामा भएका मृ् यकुा अबिकांश घटनामा दबलत जस्ता ऐबतिाबसक रूपमा सीमान्तीकृत समदुाय र मिेशी एवं र्ारू 

लगायत जनजाबत समदुायका र्वयन्क्तिरू पीबडत िनुे गरेका छन ्। 

एउटा प्रबतबनबिमूलक घटनामा रौतिटको गरुडामा बस्ने १९ वषीय दबलत हवजय मिरालाई २०७७ साउनमा आफ्नो बछमेकी तर्ा 
नातेदारको ि्या गरेको आरोपमा प्रिरी अबिकृतिरूले इलाका प्रिरी कायायलयमा बूटले लात्ती िान्ने, फलामे रड र लट्ठीले हिकायउन े

तर्ा बबजलुीको झड्का लगाउने लगायतका यातना ददएका बर्ए।29 उक्त घटनामा प्रिरीले मिरा लगायत आठजनालाई पक्राउ गरेको 
बर्यो । यातनाका कारण उनको स्वास्थ्यमा समस्या आएको भए पबन प्रिरी अबिकृतिरूले उनलाई उपचारका लाबग लगेनन ्। पक्राउ 

परेको १० ददनपबछ उनको मृ् य ु भएको बर्यो। मृ् य ु िनुअुन्घ मिराले आफूमाबर् प्रिरीले गरेको यातनाको हववरण एउटा 
बभबडयोमाफय त ददएका बर्ए। हवजयलाई उनको जात तर्ा कमजोर आबर्यक अवस्र्ाका कारण यातना ददइएको आरोप उनकी आमा र 

पररवारका सदस्यिरूले लगाएका छन।् पीबडत पररवारले तीनै तिका सरकारबाट १६ लाि रूपैयााँ प्राप्त गरेको भए पबन समाजका 
अगवुािरूले ५ लाि रूपैयााँ आफूिरूलाई ददन आग्रि गरेका बर्ए। पीबडत पररवारलाई उक्त रकम नददएसम्म सामान्जक 

रीबतररवाजबाट अगवुािरूले बहिष्कार गरेका छन।् पीडक भबनएका प्रिरी अबिकृतिरूका हवरुद्ध पक्राउपजुी जारी गररएको भए पबन 

उनीिरू फरार रिेको भन्दै प्रिरीले पक्राउ गरेको छैन। तर आरोहपतिरू गाउाँमा “स्वतन्त्र रूपमा हिाँडडुल गरररिेको भए पबन प्रिरीले 

उनीिरूलाई पक्राउ गनय अबनच्छा देिाएको आरोप पीबडत पररवारले लगाएको छ।  

बसफाररस 

कानूनमा यातनालाई फौजदारी अपराि बनाएर नेपालले यातनाहवरुद्धको मिासन्न्िअन्तगयतका दाहय्व पूरा गने प्रबतबद्धताको 
कायायन्वयनमा र्ोरबितु प्रगबत गरेको भए पबन यातनाको अन््यका सारै् पीबडत तर्ा बतनका पररवारलाई स्य, न्याय र पररपूरण 

सबुनन्ित गनयका लाबग अझ बढी गम्भीर एवं हवस्ततृ कदमिरू चाल्न जरूरी छ । एम्नेस्टी इन्टरनेसनल र एड्भोकेसी फोरम–नेपालले 

सरकारलाई देिायका आग्रि गदयछन ्:   

१.  जािेरी ददनका लाबग तोहकएको िदम्यादको र्वयवस्र्ालाई िारेजी गनुयका सारै् मलुकुी फौजदारी संहितालाई अन्तरायहष्ट्रय 

मानवअबिकार कानून र मापदण्डअनकूुल बनाउने गरी संशोिन गने ।  

 

                                                           
27 https://kathmandupost.com/national/2021/06/27/nepal-has-not-seen-a-single-conviction-for-torture-and-custodial-deaths-in-the-past-three-years 
28 https://advocacyforum.org/downloads/pdf/publications/torture/countering-impunityin-torture.pdf 

29 https://advocacyforum.org/downloads/pdf/publications/torture/countering-impunityin-torture.pdf 



२.  यातनाका आरोपिरूको अनगुमन तर्ा अनसुन्िानका लाबग स्वतन्त्र संयन्त्र गठन गने । 

 

३.  अन्तरायहष्ट्रय कानूनअन्तगयतका यातना तर्ा कू्रर, अमानवीय वा अपमानजनक र्वयविारसम्बन्िी हवगत र वतयमान दवैु समयका 
सबै आरोपिरूको अनसुन्िान गने र कुनै आरोपमा पयायप्त ग्राह्य प्रमाण रिेमा अपरािका आरोहपतिरूलाई अन्तरायहष्ट्रय 

मापदण्डबमोन्जम अबिकारप्राप्त, स्वतन्त्र र बनष्पक्ष नागररक अदालतमा अबभयोजन गने ।  

 

४.  सरकारी अबिकारी र नागररक समाजका प्रबतबनबििरूद्वारा सबै र्नुाकेन्द्रिरूमा बनयबमत एवं स्वतन्त्र अनगुमन सबुनन्ित 

गने ।  

 

५.  राहष्ट्रय मानवअबिकार आयोगले यातना लगायतका घटनामा गरेका बसफाररसिरूलाई त्काल र गम्भीरतापूवयक 

कायायन्वयन गने । यातना तर्ा कू्रर, अमानवीय वा अपमानजनक र्वयविारका घटनामा संलग्न रिेका आरोहपत प्रिरी 
अबिकृत, कारागार अबिकृत तर्ा अन्य सरकारी अबिकारीिरूका हवरुद्ध राहष्ट्रय मानवअबिकार आयोगले गरेको 
कारवािीको बसफाररस तर्ा पीबडतलाई क्षबतपूबतय प्रदान गनयका लाबग गरेको बसफाररसलाई त्कालै कायायन्वयन गने । 

 

६.  यातनापीबडतिरूलाई क्षबतपूबतय ददनका लाबग क्षबतपूबतय कोष स्र्ापनाका लाबग सवोच्च अदालतले ददएको आदेशलाई त्कालै 

कायायन्वयन गने ।  

 

७.  हिरासतमा भएका मृ् यकुा घटनालाई एकीकृत गरी वाहषयक रूपमा वगीकृत तथ्यांक प्रकाशन गने र प्र्येक घटनामा भएको 
अनसुन्िानको न्स्र्बत सावयजबनक गने ।  

 

८.  यातनाहवरुद्धको मिासन्न्िको ऐन्च्छक आलेिलाई अनमुोदन गने । 

 

९.  यातना तर्ा अन्य कू्रर, अमानवीय वा अपमानजनक र्वयविार वा सजायसम्बन्िी संयकु्त राष्ट्रसंघका हवशेष प्रबतवेदकलाई 

नेपाल भ्रमणका लाबग प्रबन्ि बमलाउने । 


